
認知症は誰もがなりうる身近な病気です。

自分、家族、身近な人・・・

誰が認知症でも

住み慣れた地域で自分らしく暮らせるよう

できることから始めましょう

認知症を知って
支えよう大切な人

９月21日は世界アルツハイマーデー

2階 患者サロン イベント

9月18日（水）１０：００〜１２：００

「認知症と予防について」
お話しと脳トレゲーム

どなたさまでも参加できます♪

毎月第４水曜日14：00〜15：00 認知症かふぇ

認知症看護認定看護師、認知症ケアWG

9月は18日
（第３水曜日）
に行います

認知症かふぇは、認知症の人やその家族の方など、誰もが気軽に集うことができるカフェのような場所です。
認知症に興味、関心のある方ならどなたでも参加することができます。

一緒に過ごしていだける方、サポートしていただける方の参加も大歓迎です。
オープンしたばかりですので、みなさんとかふぇを作っていきたいと思います。

店主


