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「高齢者の脱水」
－サインを見逃さない！高齢者のかくれ脱水－

・高齢者の特徴
・脱水の観察ポイント
・重症度の見分け方
・対処と予防

特定行為看護師 船登 景子

当日は研修会にご参加いただきありがとうございました。
気象庁の気温の区分に、新たに「酷暑日」が設けられました。
熱中症による脱水症状が増えてくるこの季節、高齢者の脱水を疑うサインを見逃さないためにはどうすれ
ばよいのか、また、脱水の予防と対処など症例を交えての研修でした。
多数ご参加いただき、会場でもたくさんの質問をいただくなど、皆さまの関心の高さがうかがえました。

皆さまのご参加、心よりお待ちしております。 スタッフ一同


