
当日は研修会にご参加いただきありがとうございました。
今回はスキンケアをテーマに、はじめに痒みとは何か、そして高
齢者によくある痒みの仕組みと、それを予防するための具体的な
ケアについて学ぶ機会となりました。
最後の「ちょこっと演習」では、参加された方にワセリンの塗り
方について実践していただきました。
皆さまのご参加、心よりお待ちしております。 スタッフ一同

皮膚排泄ケア看護認定看護師 寺田 満美子

・高齢者の皮膚
・高齢者によくある痒み
・痒みの予防ケア

「スキンケア」
－高齢者の皮膚と痒み－

公立松任石川中央病院 医療連携棟会議室

令和 7 年 9 月 17 日（水）
１８:３０～（約１時間）
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令和 7 年度 第4回 地域医療連携研修会


