
1979年8月13日、北海道旭川市出身。
2005年9月第44回衆議院議員総選挙
で、最年少当選を果たし、厚生労働委員会、
決算行政監視委員会に所属。労働問題を専門に、
特にニート・フリーター問題など若年者雇用の環境改善に尽力。

慶応義塾大学大学院メディアデザイン研究科後期博士課程所定単位
取得退学。現在、テレビ・ラジオ・雑誌などメディアで活躍する一方、
新規創業支援を中心とした新しいまちづくりを提唱し、2022年7月
地元旭川市で「旭川はれて屋台村」を開業。2024年７月より、旭川
平和通商店街振興組合理事長就任。

入場無料

公立松任石川中央病院（正面玄関前）　　 会場

13:00～16:50

お問い合わせ 公立松任石川中央病院 総務課 　TEL 076-275-2222 ㈹
主催：白山石川医療企業団　公立松任石川中央病院　共催：白山市／後援：北國新聞社

プロフィール

元衆議院議員

杉村  太蔵 氏

人生何が起きるかわからない
 ～太蔵流チャンスをつかむ技術～

講 演 会 14：00 ～15：00 特 別 講 演 15：00 ～16：00

健診で未来を守る
 ～早期発見と予防の第一歩～

加藤  千栄総合健診センター長

生活習慣予防・
　改善のための運動療法
健康増進センター　ダイナミックHakusan

三井  外喜和健康運動指導士

知って、防いで、笑顔の未来
～病気の予防と健康づくり～
知って、防いで、笑顔の未来
～病気の予防と健康づくり～

市民公開講座

松任文化会館ピーノ 
大ホール

公立松任石川中央病院

無料シャトルバス運行

※会場および周辺駐車場は混雑が
予想されます。

公共交通機関またはシャトルバス
をご利用ください。

日 時

場 所

令和 7 年 11 月 24 日
14:00～16:00
令和 7 年 11 月 24 日
14:00～16:00

休月

講演
１

講演
2

地域包括福祉支援センターおかりや開設10周年
PET センター開設20周年


