
 

 

 

 

 

 

【安楽庵お茶会】 

 コロナ渦前、当院デイケア室にたんぽぽの会さんがボランティアに来ていただいていました。し

かし新型コロナ流行以降、交流できずにいました。 

しかし今回久しぶりに、松任総合運動公園内にある「安楽庵」というお茶室に呼んでいただき、

お茶会で交流することができました。美味しいお菓子とお抹茶を飲みながら近況を話したり、デイ

ケアの昔話をしたりとにぎやかで懐かしい時間を過ごすことができました。以前とは利用者さんが

がらりと変わり、初めましての方もおられましたが、たんぽぽさんがいつもと変わらず接していた

だきありがたかったです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【絵手紙・暑中見舞い】 

  7 月の芸術療法で絵手紙に取り組みました。相手は同

じデイケアに通う利用者さんやデイケアスタッフに宛て

て描きました。大人になると誰かに手紙を書いたり思い

を伝えることがなかなかできないと思います。この機会

に「いつも仕事がんばってるな～」「〇〇好きって言って

たな」とその方のことを想いながら絵手紙を描き上げま

した。 

絵手紙をもらいみなさん照れておられましたが、自分

のことを想って描いてくれて嬉しそうな表情でした。 

 

 

 

デイケアの見学は行っておりますので、デイケアに 

ご興味のある方は主治医にご相談下さい。 

また、他院通院中の方も当院デイケアを利用することができます。 

詳しくお聞きになりたい方は当院デイケア室にお問い合わせ下さい。 
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