
 

 

 

 

 

 

【作業療法】 

 今月の作業療法は創作折り紙に取り組みました。以前折

り紙万華鏡を作った時と同様に、折り方の見本を見て教え

てもらいながら折る→自分でやってみてわからない箇所を

聞く→自分でやってみるという順でやってみました。今回

は折り方よりも組立が非常に大変で、気づけば時間いっぱ

い集中して取り組んでいました。次回は今回取り組んだ利

用者さんが講師になって初めての方と一緒に取り組む予定

にしています。 

 

 

【ポーセラーツ】 

 今年度もポーセラーツを行いました。ポーセラーツとは磁器（porcelain）と芸術（art）を組み

合わせた造語で白い磁器に転写紙を使って絵柄をつけ、焼き付けるハンドクラフトです。年に 1回

ですが利用者さんからも人気のプログラムです。 

自分で作った世界に 1つの食器で見ているだけで元気になったり、家族に用に作って会話の機会

になったりしているそうです。今年も素敵な作品がたくさん仕上がり使うのが楽しみです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

デイケアの見学は行っておりますので、デイケアに 

ご興味のある方は主治医にご相談下さい。 

また、他院通院中の方も当院デイケアを利用することができます。 

詳しくお聞きになりたい方は当院デイケア室にお問い合わせ下さい。 
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