
 

 

 

 

 

 

【障害者スポーツ大会】 

 今年度も石川県障害者スポーツ大会バレーボールの部に出場し

ました。初めて開会式にも参加させていただき、石川県知事のお

言葉を聞いたり、たくさんの出場者の方と関わることができまし

た。 

結果は準優勝でした。スタメン以外の方も全員が試合に出てボ

ールを触る事ができ、「初めてブロックが決めれた」「サーブで点

が取れた」などそれぞれに心に残るプレーがあり、悔しさよりも

達成感を感じられる大会でした。家族の方も応援に来られたり、

にぎやかで楽しい時間でした。 

 

【作業療法（ペーパーフラワー）】 

 前回の通信でペーパーフラワーに現在作業療法で取り組

んでいるとお知らせしました。4月までは花びらの型を使っ

て紙に書き写し、それを切る作業をしていました。実はこの

お花の正体は紫陽花でした。小さい花を集めるときれいな紫

陽花に仕上がりました。おそらく今までの作業療法史上、最

も根気のいる作業で大変でした。仕上がると「終わりが来る

のかと心配だったけど、できてほっとした」「すごいがんば

ったし玄関に飾りたい」「家族に褒められた」「苦手を克服し

た気がする」と感想が聞かれスタッフも嬉しかったです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

デイケアの見学は行っておりますので、デイケアに 

ご興味のある方は主治医にご相談下さい。 

また、他院通院中の方も当院デイケアを利用することができます。 

詳しくお聞きになりたい方は当院デイケア室にお問い合わせ下さい。 
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