
 

 

 

 

【オリジナルハンカチ作り】 

お絵描きハンカチという無地のハンカチに布用のペンと

クレヨンを使ってオリジナルハンカチを作りました。下に

描きたい絵を置いて転写する方や自分の好きなイラストを

描かれる方がおられ、みなさん自分だけのハンカチを作ら

れました。自分でデザインしたり、色合いを考えたり集中

力が必要ですが、仕上がると達成感を感じることができま

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ウボンゴ大会】 

 「ウボンゴ」とは海外のパズルゲームで、指定された

ピースでパズル面を埋めるゲームです。時々デイケアプロ

グラムでゲームすることがあったのですが、メンバーさん

が企画され初めてウボンゴ大会をしてみることにしまし

た。事前にメンバーさん同士でチーム戦にするか個人戦に

するか、どのように進行にするか相談し合いながら決めて

いました。また景品のメダルを折り紙で作られる方もおら

れました。準備のおかげでスムーズに進行し、みなさん大

変楽しまれました。チーム戦だったので、メンバー同士で

励まし合う姿も見られました。自分で考えた企画を他のメンバーさんが楽しんでいる姿を見られた

り、それぞれ率先して準備をすることで「やってよかった」という声が聞かれました。 

 


