
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

新型コロナウイルス感染対策のため、各事業所では面会制限を継続しています。 
※事業所により対応が異なりますので、ご確認ください。 

面会制限期間が延び、ご家族の方にはご心配とご迷

惑をおかけしております。ただいま、新型コロナウイル

ス感染対策のため、直接の面会はできません。日用品

や食品などの差し入れは、１階事務所にお預けいただ

ければ入居者の方にお渡しいたします。 

特養では、入居者の方とご家族の不安を少しでも取

り除いていただくため、おかりや１階地域交流スペース

にて、タブレット端末を利用したテレビ電話を実施してお

ります。使用は予約制になります。希望される方は１階

事務所またはお電話にてお申し込みください。 

テレビ電話可能時間 

 平日のみ １０：００ ～ １６：３０ 

   （１回につき１０分程度） 

入浴介助や居室清掃のためなど、やむを得ない事情の

ある方は、１階事務所前にて体温測定と面会簿の記入をし

ていただいた上で、居室へお入りください。 

荷物等は１階事務所にお預けいただければ入居者の方

にお渡しいたします。（貴重品はなるべくご遠慮ください。） 

面会時間 ８：３０ ～ １７：１５ 

  （土日祝日も事務所を開けております。） 

おかりやでは、施設訪問理容サービスを実施してお

ります。（新型コロナウイルス感染症の発生状況によっ

ては、今後中止になることもあります。） 

第２月曜日 午前 ／ 第４月曜日 午後 

ショートステイの利用をご希望の方は、ケアマネジャーに 

お問い合わせください。 

送迎は、白山市、野々市市、川北町を 

対象に行っています。 

（年末年始・土日祝日は運休） 

私たちは、皆さまの権利と尊厳を尊重し 

住み慣れた地域での生活を支えるため 

○質の高い介護を実践し、生活の質向上に努めます。 
○医療・介護予防・福祉を一体的に提供します。 
○医療と介護の密接な連携で在宅復帰を支援します。 

上記以外のメニューもあります。 

５日前までに１階事務所にてお申し込みください。 

エントランス・地域交流スペース 

施設長室・診療所・事務所 

地域密着型特別養護老人ホーム 

２９人 

ショートステイ 

２１人 

サービス付き高齢者向け住宅 

２８人 

サービス付き高齢者向け住宅 

２８人 

厨房 
レストラン 

展望浴場 

１
階 

２
階 

３
階 

４
階 

５
階 

６
階 

令和４年４月 発行 
第１３号 

白山石川医療企業団 
公立松任石川中央病院 

〒924-8588 石川県白山市倉光三丁目８番地 

TEL：076-274-2000 

FAX：076-274-2151 

陽春の候、皆様いかがお過ごしでしょうか。 

新型コロナウイルス感染症が世の中に出てきて３度目の春を迎えようとしております。国内での３回目のワクチ

ン接種は進んできておりますが、オミクロンなどの新しい変異株の出現により、感染者は日々報告され、まだまだ

予断を許さない状況にあります。ご利用者・ご家族の皆様には面会制限や検温のお願いなど、ご心配やご迷惑、

ご不便をおかけしております。 

おかりやでは日頃より感染対策には十分に配慮しておりますが、ご利用者の介護状況によりマスクの着用が不

十分になるなど感染リスクがないとは言えません。ご利用者本人またはご家族など身近な人で体調不良の方がい

らっしゃいましたら、サービスの利用中止や施設への訪問を控えていただきますようお願いいたします。 

また今後、面会制限レベルの変更などがありましたら、各事業所の担当者よりご連絡させていただきますので、

よろしくお願いいたします。 

施設だより 

～ 令和４年春号 ～ 

ご意見・ご要望などありましたら職員までお知らせください。 

サロンカット（カット・顔そり）  ２，５００円 

カットのみ     ２，０００円 

※月曜日が祝日の場合や事情により中止することがあります。 

 
節分 

バレンタインデー 

スペシャルメニュー（サービス付き高齢者向け住宅） 

感染予防のため中止しているバイキングの再開は難しいですが、入居者のみなさんに少しでも食事を楽しんで

いただけるよう、２月に「スペシャルメニュー」と題した少し特別な食事を提供させていただきました。 

↑いわしのつみれ汁 

↑デザート 

（イチゴムースときんつば） 

↑チョコレートを使用したプリン 

季節や行事を感じることができるお食事をお楽しみいただけるよう、日々努めています。 

 

酒粕汁 

餃子 

ぶり大根 

かやくご飯 

きんぴらごぼう 

白菜と金柑の胡麻和え 

チーズケーキ 

年末～お正月 

↑年越しそば(食事形態により 

『年越しうどん』の方もいます) 

↑お正月メニュー（朝・晩） 

↑クリスマスメニュー 

（チキンのオレンジソース、マリネ、スープ、デザート） 
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★白山比咩神社 

★松任総合運動公園 

外出レクリエーション 

クリスマス会 

お正月遊び 

フルート演奏に合わせてハンドベルをしました。皆さんで事前練

習にも励み、当日までの期間、とても楽しい時間になりました。 

コロナ感染対策で面会制限が続く中、 

家族にお手紙を書いて気持ちを伝えます。 

毎月、ユニット内で行事を企画しています。 

コロナ禍にて制限はありますが、皆さんに食べ

たいものや、やりたいことなどを聞きながら、 

どうしたら実現できるか日々模索しています。 

♪きよしこの夜 

葉牡丹や千両でお正月らしいフラワー 

アレンジメントができました。 

フラワーアレンジメント 

カレンダーづくり 

季節のお花などのイラストを好きなように貼って完成

です！それぞれの個性が出て、素敵なカレンダーが

できました。 

クリスマス会 

普段のようす 

フラワーアレンジメント 

節分 

書き初め 

おかりや入居者（特養・サ高住）の方に新型コロナワクチンの３回目接種を実施しました。 

ワクチンは感染を完全に防ぐわけではありませんが、重症化や入院などのリスクを軽減すると言わ

れています。 

サービス付き高齢者向け住宅の入居者の方は、３階イベ

ントスペースにてワクチン接種を行いました。 

急変時に備え、迅速に対応できるように、ストレッチャーや

AEDを準備して実施しました。 

特養の入居者の方は、ユニットフロアや居室にて 

ワクチン接種を行いました。 

利用者・職員・サンタクロースでフルートに合わせてハンドベルの演奏を披露♪

演奏後、サンタクロースからクリスマスプレゼントを渡してもらいました。 

鬼が登場するとみなさん一生懸命に豆(新聞)を投げて鬼退治！！ 

おたふくの背負った箱に豆（福）を集めて、 

無病息災を祈願しました。 

お正月用のフラワーアレンジメントをしました。完成した作品は居室やご自宅に

飾って、お正月を華やかに迎えられたのではないでしょうか。 

お正月と言えば書き初め！お手本の中

から好きな字を選んで書いていただき

ました。 

↑脚を使って輪っかを隣に渡します。 

手や脚を使った運動や、指先を使った貼り絵、パ

ズル、季節の遊びの福笑いなどをして過ごされて

います。 

↑入居者の方が作られたカレンダー 

ごはんを潰してお餅の

代わりにしました。→ 

ユニットレクリエーション 

★スイートポテト作り 

★手作り 天ぷら定食 

お店のように塩または天つゆで召し上がっていただきました。 

感染対策のため入居者の方には刷毛で卵黄を塗ってもら

うことで参加をしてもらいました。 

天ぷら：さつまいも・大葉・かぼちゃ・海老・茄子・ちくわ 
五目御飯・豆腐となめこの味噌汁 

福笑い 

おしるこ 


