
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

新型コロナウイルス感染対策のため、各事業所では面会制限を継続しています。 
※事業所により対応が異なりますので、ご確認ください。 

面会制限期間が延び、ご家族の方にはご心配とご迷

惑をおかけしております。ただいま、新型コロナウイルス

感染対策のため、直接の面会はできません。日用品や

食品などの差し入れは、１階事務所にお預けいただけれ

ば入居者の方にお渡しいたします。（貴重品はなるべく

ご遠慮ください。） 

特養では、入居者の方とご家族の不安を少しでも取り

除いていただくため、おかりや１階地域交流スペースに

て、タブレット端末を利用したテレビ電話を実施しており

ます。使用は予約制になります。希望される方は１階事

務所またはお電話にてお申し込みください。 

テレビ電話可能時間 

 平日のみ １０：００ ～ １６：３０ 

   （１回につき１０分程度） 

入浴介助や居室清掃のためなど、やむを得ない事情のある

方は、１階事務所前にて体温測定と面会簿の記入をしていた

だいた上で、居室へお入りください。 

荷物等は１階事務所にお預けいただければ入居者の方に 

お渡しいたします。（貴重品はなるべくご遠慮ください。） 

面会時間 ８：３０ ～ １７：１５ 

  （土日祝日も事務所を開けております。） 

おかりやでは、施設訪問理容サービスを実施しておりま

す。（新型コロナウイルス感染症の発生状況によっては、

今後中止になることもあります。） 

第２月曜日 午前 ／ 第４月曜日 午後 

ショートステイの利用をご希望の方は、ケアマネジャーに 

お問い合わせください。 

送迎は、白山市、野々市市、川北町を 

対象に行っています。 

（年末年始・土日祝日は運休） 

私たちは、皆さまの権利と尊厳を尊重し 

住み慣れた地域での生活を支えるため 

○質の高い介護を実践し、生活の質向上に努めます。 
○医療・介護予防・福祉を一体的に提供します。 
○医療と介護の密接な連携で在宅復帰を支援します。 

上記以外のメニューもあります。 

５日前までに１階事務所にてお申し込みください。 

エントランス・地域交流スペース 

施設長室・診療所・事務所 

地域密着型特別養護老人ホーム 

２９人 

ショートステイ 

２１人 

サービス付き高齢者向け住宅 

２８人 

サービス付き高齢者向け住宅 

２８人 

厨房 
レストラン 

展望浴場 

１
階 

２
階 

３
階 

４
階 

５
階 

６
階 

令和３年１０月 発行 
第１２号 

白山石川医療企業団 
公立松任石川中央病院 

〒924-8588 石川県白山市倉光三丁目８番地 

TEL：076-274-2000 

FAX：076-274-2151 

錦 秋 の候 、皆 様 いかがお過 ごしでしょうか。  

新 型 コロナウイルス感 染 症 の蔓 延 に伴 い、ご利 用 者 ・ご家 族 の皆 様 には面 会 制 限 や検 温 の

お願 いなど、ご迷 惑 やご不 便 をおかけしております。全 国 的 にはワクチン接 種 もすすんできてはお

りますが、おかりやでの面 会 等 の制 限 は県 内 の感 染 状 況 などを考 慮 したうえで、その時 に応 じた

判 断 をさせていただきたいと思 っておりますので、ご了 承 ください。  

現 在 、イベントは全 て、事 業 所 別 に行 っております。コロナ禍 で外 出 やイベントの機 会 が減 って

しまった利 用 者 の方 が、少 しでも気 分 転 換 できるような企 画 を考 え、可 能 と思 われる範 囲 で行 っ

ております。今 後 の感 染 状 況 によってはその開 催 も難 しくなってしまうかもしれませんが、ご理 解 と

ご協 力 をお願 いいたします。  

ボランティアの方たちによる演奏会は中止しておりますが、 

施設長の池田によるフルート演奏会を開催し、音楽を楽しん

でいただいています。 

歌ったり♪ 
手拍子をしたり♪ 

３階のイベントスペースで、 

月２回、「とこや」を実施して 

います。詳しくは裏表紙を 

ご覧下さい。 

昼食に松花堂弁当、おやつに季節の 

生菓子を食べていただいて、お祝い

をしました。 

今年のゲームは千本引き、輪投げ、玉投げです。 
ゲームに参加すると、ささやかな景品がもらえます。 
玉投げチャンピオンは３０点獲得の M さん！！ 
簡単そうに見えて、意外と難しかったですね！来年の秋祭りをお楽しみに♥ 

みなさん、一生懸命考えながら生けました。同じ材料

の花ですが、全然違う作品になり、どれも素敵に！！ 

施設だより 

～ 秋号 ～ 

ご意見・ご要望などありましたら職員までお知らせください。 

敬老の日 フルート演奏会 

とこや 

秋祭り 

フラワーアレンジメント 

サロンカット（カット・顔そり）  ２，５００円 

カットのみ     ２，０００円 

※月曜日が祝日の場合や事情により中止することがあります。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

入居者の方の状態に合わせた 
「機能訓練」を行っています。 

お好みのシロップやトッピングを選んでいた
だきました。 
「久しぶりに食べたわ」「懐かしい」「冷たくて
おいしい！」などの声が聞かれ、喜んで食べ
られていました。 

かき氷やフラワーアレンジメント、スイカ割りなど、各ユニットでの 
ユニットケアに取り組んでいます。 

９月に秋祭りが開催されました。好みのジュースや

おやつを選んでもらい、今年らしい記念に東京オリ

ンピックのエンブレム前で記念撮影をしました。 

「よさこいソーラン」などの音楽も取り入れ、お祭りの

雰囲気に皆さん手拍子したり歌を歌ったり楽しい時

間を過ごしました。 

9/15に秋祭りが開催されました。メニュー表をみて、食べたい

ものを選び注文していただきました。利用者みなさんで制作し

た貼り絵を前にピースサインで記念撮影を行いました。 

写真は記念品としてキーホルダーにしてお渡ししました！ 

ほしい景品を狙って、 
皆さん真剣です＾＾ 

食べやすい様に 
カットしたドーナツ♪ 

コロナ禍でイベントや外出の機会が減ってしまった利用者の方々の気分転換に、普段のレクリエー

ションの他に、月１回企画イベントを行っています。今後も企画して行きますので、お楽しみに♪ 

３名の方のお祝いをしました。 

メロン味とイチゴ味の好きな方を 

選んでいただきました。 

好みの入浴剤を選んでいただいて、 

足浴をしました。 

安心安全な食事の提供を日々心掛けています。再加熱カートなど様々な設備を使用し、より衛生的で安全な食事の提供に 

努めています。一部ニュークックチル方式
*
を取り入れています。 

（*加熱調理した食品をブラストチラーで急速冷却し、食事を提供する直前に再加熱して提供する方式） 

普通食 一口大 

きざみ食 ペースト食 

サービス付き高齢者向け住宅では、月に 2度のバイキングを 

開催していました。（現在は感染防止のため中止中） 

サービス付き高齢者向け住宅のレストランは最上階（６階）にあり、 

白山の雄大な山なみを眺めながら食事をお楽しみいただけます。 

 

お正月や開設記念日は、お祝い食に松花堂弁当 

おかりやオリジナルデザインの食器を使用しています。 

食事形態は多数あり、摂食嚥下機能に応じ

た形態で提供しています。 

施設内の食事を担当。管理栄養士の作成したメニューを６階厨房で調理しています。 

[再加熱カート]↑ 
温(左)・冷(右)の機能を備えており、おいしさを保ち
ながら、衛生的に厨房から各階へ運びます。 
保温だけではなく、カート内で直接加熱もできます。 

温 冷 

←[ブラストチラー] 
食材を急速冷却する機械です。 
衛生的に食材を保管できます。 

普段の食事 

秋祭り 

機能訓練 
ユニットケア 

かき氷 

レクリエーション 

かき氷 足浴 

誕生日会 

機能訓練 

秋祭り 

平日に日課として、作業療法士による体操を楽しみ

ながら、行っています。 


