
　「地域包括ケアシステム」という言葉を聞いたことがありますか？

耳慣れない言葉だと思います。

　今後ますます進む高齢化社会において、国が強く推し進めている福祉政策です。住民が住み慣れた地域で、

自分らしい暮らしを人生の最後まで続けることができるよう、住まい・医療・介護・予防・生活支援が一体的

に提供されるようにしようという体制です。福祉から見た「安心して暮らせるまちづくり」と言い換えること

もできます。このシステムを構築するには行政、福祉、地域住民すべてが関わり協力しなくてはいけません。

その中で医療と介護は必須の社会共通資本、社会基盤であり、「医療・介護の連携あるいは一体化」が重要な

柱の一つです。

　今年度この主旨のもと、白山石川医療企業団として地域包括福祉支援センター「おかりや」を当院に併設

いたしました。この施設内には特別養護老人施設、ショートステイ、サービス付き高齢者向け住宅などがあり

ます。これは自治体立病院としては全国にも類を見ない新しい試みであり、病院本体としては急性期医療ある

いは高度先進医療をより円滑に遂行するためであり、また白山石川医療企業団としてはまさしく地域包括ケア

システムの中核をなすものと考えています。

　白山麓から手取川扇状地という自然豊かな、歴史、文化が育まれたこの地域で元気で明るく人生を送りたい

と住民皆が願っていると思います。このような安心して暮らせる“まちづくり”にわれわれ病院も少しでも貢

献できるよう努力していきたいと思っております。
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　以上が４月からの診療部医師一同です。
　週１～２回の専門外来だった小児外科と神経内科が常勤医へ、更に専門外来
として漢方外来の新設など、今後も診療科の充実に努めて参ります。
　今年度も、よろしくお願い致します。
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今回紹介させて頂くのは、「嶋医院」です。 ☆☆クリニックよりひとこと☆☆
「地域の方々が安心して生活を続けられること」、
「かゆいところに手が届く医療」を目指して開業
しました。思い通りの生活がしにくくなってい
ますが、生活の質を守るために出来る限り貢献
したいと思っています。

◇◇当院の基本理念３本柱◇◇
１．かかりつけ医：病診連携のみならず、種々の
関連施設や個々の先生方との連携を通して生活
習慣病やロコモ対策など、元気で自立して暮ら
せることを目指す
２．在宅医療：寝たきりや癌末期だけでなく、来
院困難でも継続診療ができるよう、培ってきた
スキルを活かして生活の質の維持を目指す（困
難な認知症にも取り組んでおります）
３．肛門・便秘外来：種々の原因があり、安全で
機能障害の少ない治療法を選択し、最後まで
follow upを行う

　公立松任石川中央病院にて、３年前から木・金の
み外来を開いていましたが、今年度から常勤の形で
勤務させていただくことになりました。成人で内科
と外科があるように、小児でも小児（内）科と小児
外科があります。小児外科はおもに子どもの外科的
疾患を扱いますが、おなかの外科が中心になります。
おなかにしこりがある、鼠径部がはれる、精巣が下
りてこない、おちんちんが変だ、おなかが痛い、よ
く吐く、おねしょや便秘で困っている、などです。
また、首のしこりや漏斗胸なども診ています。将来
を担う子どもたちが健康に暮らせるよう、少しでも
お役に立てれば、と考えています。
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登 録 医 の ご 紹 介 ④

嶋  医  院
　　　嶋　　裕　一　先生

小 児 外 科 の 紹 介

嶋 医 院
専門領域：胃腸科、外科、肛門科、内科

〒924－0877　白 山 市 中 町 32
　　　　　　　　　　TEL（076）275－3311 ※休診日：日曜、祝日、木曜・土曜午後

※水曜午後は手術日ですが診察受付は可能です。
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小児外科って？ 
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